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ИНДИВИДУАЛЬНАЯ 
КАРТА КЛИЕНТА 

ФИО 

Телефон: 

Профессия: 

ФИО косметолога: 

Телефон для записи: 



Отметить на карте лица особенности соответствующим знаком. 
1.Мелкие морщины - - -
2.Глубокие морщины—
3. Акне
4.Купероз, сосудистые звездочки
5.Расширеные поры
6.Закупореные поры (комедоны, миллиумы)
7. Гиперпигментация
8. Гипопигментация
9. Рубцы
10. Другое

История болезней 
Необходимо проставить галочку возле соответсвующего пункта, если Вы 
страдаете любым из следующих заболеваний: 
    Заболевания почек/печени                                                     Аллергия 
    Беременность/кормление грудью                                       Диабет 
    Металлические пластины/штифты                                      Астма 
    Активная бактериальная, вирусная                                    Эпилепсия 
    или грибковая инфекция                                                         Псориаз  
    Сосудистые заболевания                                                         Экзема 
    Склеродермия   Дерматит 
    Болезни сердца/проблемы с                                                  Акне 
    давлением                                                                                      Розацеа 
    Проблемы с щитовидной железой                                       Венозная сетка 
    Значительная иммуносупрессия                                          Родимые пятна 
    Применение антибиотиков за                                               Чувствительная кожа 
    последние 6 месяцев                                                                Пигментация 
    Онкологические заболевания                                               Сухость кожи 
    Перенесенный герпес                                                               Солнечные ожоги 
Если есть другие заболевания, которые не вошли в список, укажите какие: 

Оценка кожи косметологом 
Цвет кожи и фототип
по Фицпатрику 
Старческие атрофии 
(по механизму) 
Старческие атрофии 
(по выраженности) 
Чувствительность 
Увлажненность 
Эластичность 
Мышечный тонус 
Подкожная 
клетчатка (ПЖК) 
Тип старения 

Активность 
сальных желез 
Поры 
Воспалительные 
элементы 
Расширенные 
сосуды 
Диспигментации 

Рубцы 

Новообразования 

Светлая I-II 

Динамические 

Поверхностные 
(эпидермальные) 
Нормальная 
Нормальная 
Удовлетв-ая 
Гипертонус 

Дефицит 

Усталый 

Норма 

Нормальные 

Отсутствуют 

Нет 

Отсутствуют 

Нет 

Нет 

С загаром II-III 

Статические 

Средне-глубокие 
(дермальные) 
Повышена 
Снижена 
Снижена 
Нормальный 
Нормальная 

Мелкоморщинистый 

Избыточна 
в Т-зоне 
Расширенные 

До 5 шт 

Купероз 

Гиперпигментации 

Есть 

Есть 

Темная III-IV 

Глубокие 

Очень высокая 

Эластоз 
Умеренно снижен 

Избыточная 

Деформац-ый 

Избыточна по 
всему лицу 
Комедоны 

До 20 шт 

Сосудистые 
звездочки 
Гипопигментации 

Резко снижен 

Мускульный 

Снижена 

Милиумы 

Множественные 

Розацеа 

Витилиго 

Негроидная IV-V 

Имя: 
Дата рождения:
Цель визита:

E-mail: 
Возраст: 

Принимаете ли Вы сейчас какие-либо медикаменты? 
        Да. Какие?                                                                                 Нет
Проходили ли Вы какие-либо инъекционные процедуры (например, ботокс или 
филлеры) на протяжении последних 24 часов? 
        Да                                                                                                  Нет 

Меры предосторожности 

Необходимо отметить галочкой, если есть аллергия или плохая реакция на что-
либо из перечисленного: 
  Медикаменты. Указать на какие:                                            Мыло 
                                                                                                                 Шампунь 
                                                                                                                 Парфюмерия 
    Пищевые продукты
    Украшения                                                                                      Средства для ухода за кожей          Алкоголь                                                                                           Краска для волос 
    Другое:                                                                                              Одежда 

                                                                                                        Подпись клиента: Подпись клиента:


