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Программа:
1. Основы косметологии
1.1. Строение кожи;
1.2. Кровеносная система и лимфоток
1.3. СанПин для учереждений
1.4. Требования к условиям труда
1.5. Метаболический процессы в организме
1.6. Жировые ловушки, способы их устранения
1.7. Целлюлит, его стадии. Дряблость кожи, растяжки
1.8. Ожирение 

2. Аппаратные методы для косметика-эстетиста по телу
2.1. Роликовые техники в эстетической коррекции фигуры. Показания, противопоказания, протокол проведения процедуры.
2.2. LPG воздействие для уменьшения объёма тела. Показания, противопоказания, протокол работы. 
2.3. Вакуумные техники в коррекции фигуры. Показания, противопоказания, протокол работы. 
2.4. Вибрационные техники в работе. Показание, противопоказание, протокол проведения процедуры.
2.5. Биотоки, воздействие на тело. Показание. Противопоказание. Протокол проведения процедуры. 

3. Аппаратные методы работы для косметика-эстетиста по лицу.
3.1. Аппаратный массаж лица. Показание, противопоказание. Протокол проведения процедуры.
3.2. Фонофорез. Показания, противопоказание, протокол проведения.
3.3. Атравматичная чистка лица с помощью УЗ лопатки.
3.4. Биотоки для лица. Показание. Противопоказание. Протокол проведения процедуры. 

